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GANTZAK-GRASAS




Asteroko planifikazioa-planificacién semanal

Astelehena
lunes

Asteartea
Martes

Asteazkena
Miércoles

Osteguna
Jueves

Ostirala
Viernes

Astea/semana:

Asteburua
Fin de semana

Gosariak/Desayunos:

Pikoteoak:

Erosketen zerrenda/lista de la compra:




